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A PATRIA DEFENDE-SE!

As agressdes e ameacas dos Estados
Unidos da América (EUA) contra Cuba
fazem parte, desde ha muitas décadas,
da vida de mihdées de cubanos.
Recentemente, a acusacgdo por parte da
administragcdo Trump da existéncia de
drones que supostamente seriam usados
para atacar os EUA constitui mais uma
caluniosa manobra para ameacar a ilha
caribenha de uma intervencdo militar.
Também as posteriores alegadas
acusacodes contra o General do Exército
Raul Castro anunciadas pela
administragdo  norte-americana  n&o
passam de mais uma manobra politica,
sem fundamento juridico, como a AAPC
denunciou, destinada a justificar uma
possivel agressdo militar a Cuba e o
recrudescimento do criminoso bloqueio
que Ihe é imposto ha mais de 60 anos.

Tais acusagdes querem fazer esquecer
que Cuba agiu, em fevereiro de 1996, no
exercicio legitimo da sua soberania e do
direito a defesa do seu espaco aéreo,
apos repetidas violagbes e provocacgdes
de grupos ligados ao terrorismo anti-
cubano, que atuavam a partir de Miami,
perante o apoio, a cumplicidade e a
inacgdo das autoridades norte-americanas.

A histéria, a dignidade e o compromisso
do General Raul Castro com o povo
cubano e com as causas da
independéncia, da justica social e da
solidariedade internacionalista sao
reconhecidas em todo o mundo. Alias, a
resposta na defesa de Raul Castro e de
Cuba foi imediata na ilha - em defesa do
general e da patria - e a nivel
internacional, gerando (mais) uma onda
de solidariedade com Raul Castro, com o
povo cubano e com a revolugdo. Também
a AAPC manifestou publicamente a sua
total solidariedade para com o General do
Exército e o povo cubano e denunciou
essa agressiva campanha de
manipulacdo e hostilidade promovida
pelos EUA contra Cuba.

A D

A administracéo norte-americana,
escalando o bloqueio e a guerra
econdémica contra Cuba a um ritmo
quase diario, tem consciéncia da
agressividade dessas medidas
desumanas que atingem diariamente o
povo cubano. E esse é o principal
objetivo! Mas o que deve estar a
surpreender Washington € a resisténcia
de um povo, sancionado ha décadas,
privado de bens essenciais, e que se
mantém heroicamente firme na defesa
da sua dignidade, da soberania e da sua
revolucao.

No ano em que se assinala o centenario
do Comandante Fidel Castro, esse
compromisso assume a forma de
assinaturas, numa campanha intitulada
“‘Mi  firma por la Patria’, cuja
convocatoria pretende mobilizar milhdes
de cubanos e amigos de Cuba na
defesa da ilha caribenha. Porque Cuba
€ um exemplo de resisténcia, de
dignidade, de soberania e também de
solidariedade!

Nestes tempos tdo complexos para o
povo cubano, a AAPC reafirma o seu
apoio incondicional a Revolugao
Cubana, a soberania de Cuba e ao
direito do seu povo de decidir livremente
o seu futuro, sem ingeréncias externas,
e apelamos a todos os democratas e
progressistas a ativa solidariedade com
Cuba e defesa da Paz. Por estes dias,
parte para Cuba um novo contentor
solidario e cheio de esperanga de que

Cuba Vencera!
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53.* BRIGADA EUROPEIA “JOSE MARTI”

Realiza-se em agosto a 53* edicdo da | localizado no municipio de Caimito, a 45 km de
Brigada Europeia de Trabalho Voluntario e | Havana, 4 noites em Havana, duas noites em
Solidariedade com Cuba “José Marti”. Cienfuegos e uma em Santa Clara.

O programa deste ano ¢ dedicado as | Chamamos a atengdo que a participagdo na
comemoracoes do centenario do | Brigada ndo é uma viagem turistica. E a
nascimento de Fidel Castro Ruz, lider | participagdo numa trincheira de troca de ideias
histérico da Revolugdo cubana e simbolo | de trabalho e fraternidade. E uma oportunidade
mundial da resisténcia anti-imperialista e da | de honrar junto do povo cubano o legado de
solidariedade internacional. Fidel, celebrar as conquistas da revolugao, e
forjar na agdo concreta os lagos indestrutiveis
de solidariedade internacionalista que
caracteriza a luta por um mundo mais justo.

Por meio de encontros, passeios e jornadas de
trabalho voluntario, os brigadistas poderao
aproximar-se do seu legado e conhecer a
atualidade do seu pensamento no projeto social | E uma condigdo essencial para participar na
cubano. Como ¢ tradicional, o programa inclui | brigada ser sécio da AAPC - Associagao de
também visitas a locais de interesse historico, | Amizade Portugal Cuba. As inscricées estarao
econdémico, cultural e social, encontros com | abertas para os interessados até 5 de julho de
representantes de organizagdes politicas e de | 2026.

massa e outras atividades e intercambios que
permitirdo aos participantes conhecer, em
primeira mao, as conquistas e os desafios
atuais do projeto revolucionario cubano e o
impacto do bloqueio econdmico, comercial e
financeiro imposto pelos governos dos EUA ha | Informamos que, em caso de necessidade, a
mais de seis décadas, e que se tem | AAPC estd disponivel para ajudar a preencher
intensificado  fortemente sob a atual | estes requisitos.

administragao Trump.

Requisitos: fazer seguro de saude que tenha
cobertura em Cuba; solicitar visto na Embaixada
de Cuba e comprar bilhete de avido de ida e volta
que inclua as datas da Brigada (2 a 16 de agosto).

A estadia tera um custo de 790,00 euros. Isso
O programa de atividades tera lugar de 2 a 16 | inclui hospedagem em quartos compartilhados,
de agosto de 2026, nas provincias de Artemisa, | pensdo completa, transporte de ida e volta do
Havana, Villa Clara e Cienfuegos, com 14 | Aeroporto José Marti de Havana ao CIJAM, desde
noites de estadia, sendo 7 delas no | que a chegada coincida com as datas de inicio e
Acampamento Internacional Julio Antonio Mella | término da brigada, e transporte para todas as
(CIJAM), atividades previstas no programa.

DESTAQUE
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PROGRAMA pA BRIGADA - DE 02 A 16 DE AGOSTO DE 2026

Dia n° 1 — domingo, 02/08/2026. Havana Comunista; 12h30 Almogo no hotel; 14h00 Visita a uma
Durante o dia: Chegada dos brigadistas ao aeroporto. pequena ou média empresa privada para conhecer o trabalho
Transporte para o Hotel Chateau Miramar; 16h00 - Saida dos novos atores econémicos no processo de atualizagdo do
da Casa da Amizade rumo ao hotel em Havana para os modelo econdmico cubano; 15h30 Visita a um lar para
brigadistas que chegaram anteriormente ao pais. 19h00 criancas sem assisténcia familiar e entrega de doagdes ao
Jantar no hotel. centro; 18h30 Jantar no hotel; 20h00 hotel

Dia n° 2 — segunda-feira, 03/08/2026. Havana. Dia n° 8 — domingo, 9/08/2026. Cienfuegos —

07h00 Despertar e café da manha; 09h00 Visita ao Artemisa/ClJAM o

hospital pediatrico Juan Manuel Marquez. Entrega de 07h30 lDesperta_r € Pequeno~almogo. Manha livre para
doagdes; 11h00 Inauguracdo da Brigada Europeia. Casa aproveitar a praia e mstalagogs do hotel; 12h00 Check-out e
da Amizade; 12h00 Almogo na Casa da Amizade; 14h30 | almoco no hotel; 14hh00 Partida para 0 acampamento;
Palestra: Cuba hoje: atualizagéo politica, econémica e 18h00 Chegada e jantar no CIJAM; 20h00’R_eun|ao _
social e estado, das relagdes com o governo dos EUA. informativa sobre as atividades do Centenario do nascimento
Casa da Amizade do ICAP; 20h00 Jantar no hotel do Comandante-Chefe, Fidel Castro.

Dia n°® 3 — terca-feira, 04/08/26. Havana Dia n° 9 — segunda-feira, 10/08/2026. -

06h30 - Despertar e pequeno almogo; 07h30 Reunido Artemisa/Havana/Artemisa/ClJAM )
matinal; 08h00 - Jornada de trabalho voluntario no projeto 07h00 Despertar e pequeno almogo. Partida para Havana.

de agricultura urbana; 11h30 - Retorno ao hotel; 12h30 - Participag&o nas atividades pelo Centenario do nascimento
Almogo no hotel; 14h30 - Casa das Américas: Debate do Comandante-Chefe, Fidel Castro. AlImogo incluido. No
sobre colonizag&o cultural, redes sociais, neofascismo. final das atividades, retorno ao CIJAM.

Como, a partir de Cuba, enfrentamos esses fendbmenos Dia n° 10 — terca-feira, 11/08/2026. Artemisa —Havana —
que ameagam nossa hacionalidade e nossos valores. Artemisa/CIJAM

19h00 - Jantar. 07h00 Despertar e pequeno almoco. Partida para Havana.
Dia n° 4 — quarta-feira, 05/08/2026. Havana. Participacéo nas atividades pelo Centenario do nascimento
07h:00 - Despertar e pequeno almogo; 07h30 Reunido matinal; do Comandante-Chefe, Fidel Castro; 12h00 Almogo. Retorno
08h30 - Jomada de trabalho voluntario no projeto de agricultura ao acampamento; 19h00 Jantar

urbana. 11h30 - Retomo ao hotel; 12h30 Aimogo no hotel; 14h30 - | Dia n° 11 — quarta-feira, 12/08/2026. Artemisa — Havana —
Casa da Amizade do ICAP: Intercambio com representantes da Artemisa/CIJAM

DESTAQUE

Federagdo das mulheres Cubanas e da Central dos 07h00 Despertar e pequeno almogo. Partida para Havana.
Traba]hadPres de Cuba sobre o trabalho de ambas as Participag&o nas atividades pelo centenario do nascimento do
organizagdes, principais tarefas e desafios atuais; 19h00 - Jantar. Comandante-Chefe, Fidel Castro. 12h00 Almogo. Retorno ao
Explicagdo sobre a visita as provincias. Noite livre no hotel. acampamento; 19h00 Jantar

Dia n® 5 — quinta-feira, 06/08/2026. Havana — Santa Dia n® 12 — quinta-feira, 13/08/2026. Artemisa —Havana —
Clara / Los Caneyes Artemisa/CIJAM

07h00 - Despertar e pequeno almogo; 08h00 Partida para 07h00 Despertar e pequeno almogo. Partida para Havana.
Villa Clara; 12h00 - Check-in com almogo no hotel Los Participacéo nas atividades pelo Centenario do nascimento
Caneyes; 14h00 - Boas-vindas pela delegacdo do ICAP na | 4o Comandante-Chefe, Fidel Castro.12h00 Almogo. Retorno
provincia e intercdmbio com membros da Associagdo de ao acampamento; 19h00 Jantar

Combatentes da Revolu¢do Cubana; 16h30 - Passeio pela . . .
cidade e visita ao projeto sociocultural EI Mejunje; 19h00 - Dia n° 13 — sexta-feira, 14/08/2026. Artemisa/ClJAM

Jantar e atividade cultural no local de hospedagem. 07h00 Despertar e pequeno almogo; 08h30 Maratona 100
Dia n° 6 — sexta-feira. 07/08/2026. Santa Clara — por Fidel; 11h00 Encerramento da Brigada; 13h00 Almogo no
Cienfuegos / Ranchc; Luna * acampamento; 14h00 Preparacéo da Noite Europeia, Latino-

. Americana e Caribenha; 19h00 Jantar e Noite Europeia,
08h00 - Despertar e pequeno almogo; 09h30 - Visita ao Latino-Americana e Caribenha

Complexo Escultérico Ernesto Che Guevara e Monumento . . .
ao Trem Blindado; 12h00 - Check-out e almogo no hotel; Dia n® 14 - sabado, 15/08/2026. Artemisa/ClJAM

13:30 Traslado para Cienfuegos; 15h30 - Boas-vindas 07:00 Despertar e pequeno almogo; 07:30 Reuni&o matinal;
pela delegagéo do ICAP de Cienfuegos e outras 08:30 Saida para o Acampamento de Vida Assistida
autoridades da provincia. Passeio pela cidade. 18h30 - Quisicuaba em San Antonio de los Bafios. Jornada de
Acomodagao e jantar no hotel; 20h30 - Encontro com trabalho voluntario; 12h30 Almogo. CIJAM; 14h00 Exibi¢ao
representantes da Unido Nacional de Escritores e Artistas do documentario sobre o Tribunal Internacional contra o

de Cuba para conhecer a atividade artistica em bloqueio, realizado no Parlamento Europeu em novembro de
Cienfuegos. 2023. Debate sobre as prioridades de trabalho do movimento

de solidariedade com Cuba no continente. Balango dos
resultados da Brigada; 19h30 Jantar; 20h30 Confraternizagao
com a Brigada Juvenil da América Latina e do Caribe.

Domingo, 16/08/2026. Artemisa/CIJAM

Dia n° 7 — sabado, 08/08/2026. Cienfuegos / Rancho
Luna

07h30 Despertar e pequeno almogo; 09h00 Intercambio
com representantes da delegagao provincial do Ministério

da Ciéncia, Tecnologia e Meio Ambiente sobre o plano 08h00 Despertar e pequeno almogo. Fim da brigada.
Tarea Vida e o combate as mudancas climaticas; 11h00 10h00 Transporte dos brigadistas para o aeroporto.
Intercambio com dirigentes da Unido da Juventude ; é
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NO SEU CENTENARIO, FIDEL AO BASTAO

CENTENARIO DE FIDEL CASTRO

Romover as convicgdes e os ideais do
Comandante-Chefe Fidel Castro Ruz, incentivar
o estudo e a investigagcado do seu pensamento e
celebrar o seu centenario sdo os objetivos do
Programa Comemorativo que, por ocasiao
dessa data, foi aprovado pela X Reunido
Plenaria do Comité Central do Partido.

Apbés referir a afirmagédo do General do Exército
Raul Castro Ruz de que Fidel esta em qualquer
lugar onde se trabalhe (...) em qualquer lugar
onde um cubano, seja quem for, esteja a
defender a Revolugdo, a vice-chefe do
Departamento ldeolégico do Comité Central,
Marydé Fernandez Lopez, apresentou ao Pleno
os detalhes do Programa, que contém acgdes
em todos os dominios e se desenvolvera entre
13 de agosto de 2025 e 4 de dezembro de
2026.

Entre as suas premissas esta a de refletir o
profundo sentimento de gratiddo do povo
cubano para com aquele que, com O seu
pensamento e agao revolucionaria, incutiu uma
forma de agir que hoje constitui a esséncia
tedrica e pratica da Revolugéo.

Prevé também que cada comunidade, centro
educativo e local de trabalho se torne um
espago para comemorar este acontecimento
significativo para os cubanos e milhdes de
pessoas no mundo.

Sera uma celebragdo do povo, assegurou
Fernandez Lopez, que enfatizou que o
protagonismo cabera aos jovens, que com as
suas acgbes aspirardo a tornar-se a geragao do
centenario de Fidel.

Sobre o Programa, Alberto Alvarifio Atiénzar,
diretor de Preservacdao do Patrimédnio
Documental da Presidéncia da Republica,

«Nao se trata de recordar Fidel, trata-
se de o trazer para o presente; de nos
imbuirmos da sua doutrina
revolucionaria para enfrentar os
enormes desafios dos nossos tempos»,
afirmou o Primeiro Secretario do
Comité Central do Partido e
Presidente da Republica, Miguel Diaz-
Canel Bermudez, ao concluir a sessiao
plenaria

convidado para a sessdo plenaria, reconheceu a
sua profundidade e destacou que a sua concegao
foi fruto de um amplo processo participativo. O
que foi concebido, assegurou, torna-se um
movimento politico transcendente para todos os
cubanos, sobretudo no momento atual de
crescente ofensiva imperialista com o objetivo de
fazer desaparecer a Revolugao, afirmou. Elogiou
também o esfor¢co que esta a ser feito para, em
breve, publicar as Obras Escolhidas do
Comandante-Chefe.

«N&o se trata de recordar Fidel, trata-se de trazé-
lo para este momento; de nos impregnarmos da
sua doutrina revolucionaria para enfrentar os
desafios colossais destes tempos», afirmou o
Primeiro Secretario do Comité Central do Partido
e Presidente da Republica, Miguel Diaz-Canel
Bermudez, ao concluir a sessao plenaria.

«E essencial conceber agdes que ndo s6 honrem
o seu legado histérico, mas que também reforcem
os valores socialistas, se conectem com as novas
geragoes e projetem o seu pensamento face aos
desafios atuaisy, indicou.
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O PAIS, A POLITICA E O CERCO CONTRA CUBA

A cobertura do EL PAIS sobre Cuba, segundo a | meios de comunicagdo do seu pais como parte de uma
analise do Observatério de Meios de Comunicagdo | operacdo de comunicagdo de pressdao contra Cuba,
do Cubadebate, ndo se baseou na observagio direta | calibrada através de fugas de informagdo para os
da vida quotidiana da ilha, mas sim num cenario | meios, declaragdes ambiguas e ameacgas tanto francas
internacional dominado pela ofensiva norte- | como veladas de interveng&o militar.

americana. L .
Dezenas de funcionarios do governo norte-americano,

Vivemos num estado de completa mediatizagdo. | atuando como fontes andnimas, estdo a conduzir uma
Estamos tdo expostos a tanta informagado que, | operacédo psicoldégica destinada a criar a maxima
mesmo aqueles que tém consciéncia disso, ndo | tensdo no governo de Havana e, ao mesmo tempo, a
conseguem perceber que estdo a assimilar | avaliar as reagcdes da comunidade internacional face a
mensagens nas quais a violéncia é geralmente | possibilidade de uma intervencédo militar supostamente
normalizada. Consome-se a informagdo que nos | iminente.

provoca emocoes, nao reflexdes. ~ - .
As versbes dessas fontes anénimas, reproduzidas em

O Observatério de Meios de Comunicacdo do | diversos meios de comunicagdo norte-americanos,
Cubadebate analisou 24 artigos publicados pelo | partem da afirmagdo de que Cuba estd a armar um
jornal espanhol EL PAIS entre 18 e 24 de maio de | arsenal com mais de 300 drones militares ao estilo da
2026, uma semana critica para a ilha, quando o | defesa iraniana, no suposto planeamento de um ataque
governo de Trump intensificou a sua estratégia de | a base militar de Guantanamo.

pressdao maxima com a acusagao contra Radl

Todas as mensagens sdo construidas. Quando
Castro.

compreendemos essa premissa, podemos questionar-
A analise mostra que o El Pais construiu a imagem | nos sobre qual é a intencdo dessa mensagem, quem
de uma ilha a beira do colapso, narrada a partir de | esta por tras dela, o que se pretende, por que o faz.
fora do seu territério e sob marcos interpretativos
funcionais a politica de pressao impulsionada pelos
Estados Unidos.

Os meios de comunicagao, grandes ou pequenos, tém
valores e pontos de vista incorporados com o0s quais
constroem as suas mensagens. Chamam-lhes linhas
Os dados sao impressionante: nenhuma das 24 | editoriais. E sdo, em cada caso, decisbes politicas,
noticias analisadas foi elaborada a partir de Cuba. | nunca neutras.

Onze foram produzidas a partir dos Estados Unidos,
nove a partir de Espanha, trés a partir do México e
uma a partir da Venezuela.

A industria mediatica € um ator politico. E isso, a esta
altura, ja n&o se pode esconder.

E por isso que precisamos de uma pedagogia para o
consumo de informacdo. Aprender a refletir sobre a
informacdo que recebemos, para 0 que & necessario
dispor de ferramentas que permitam identificar a
desinformacéao e desenvolver competéncias,
conhecimentos e capacidade de andlise. E essa a
aposta do Canal Red.

Ou seja, 83,3% da cobertura jornalistica teve origem
nos Estados Unidos e em Espanha, precisamente
numa semana marcada por novas sangoes,
acusagbes judiciais, mobilizacbes militares e
mensagens de Washington sobre um eventual
ataque a ilha. Dezenas de funcionarios do governo
norte-americano, atuando como fontes andnimas,
estdo encarregados de implementar uma operagéo | E aqui continuaremos a travar esta batalha.
psicolégica destinada a criar a maxima tensdo no
governo de Havana.

A cobertura do EL PAIS sobre Cuba, segundo a
analise do Observatério, ndo se baseou na
observagao direta da vida quotidiana da ilha, mas
sim num cenario internacional dominado pela
ofensiva norte-americana. Além disso, as referéncias
a fontes oficiais dos Estados Unidos ocupam o
primeiro lugar no corpus, seguidas pelo Governo
cubano, agéncias noticiosas e especialistas. Mais
atras surgem a cidadania, testemunhos, fontes
juridicas, organizag¢des e vozes sociais.

INTERNACIONAL

Fonte: Cubainformacion

it

A cobertura do pais € uma extensao da imprensa - n» R

norte-americana. Como nos conta Jorge Luis Sierra,
0 governo dos Estados Unidos esta a utilizar os %
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EFEMERIDES

01.05.1889 - Dia do Trabalhador - Feriado
Nacional em Cuba. Em 1889, no Congresso
Constituinte da Il Internacional Socialista, foi
decidido proclamar o 1° de Maio como Dia
Internacional dos Trabalhadores e, no ano
seguinte Cuba tornou-se (juntamente com a
Argentina) no primeiro pais latino-americano a
celebra-lo.

08.05.1960 - Estabelecimento de
diplomaticas URSS-Cuba.

relagbes
15.05.1955 — Libertagcdo de Fidel e dos seus
companheiros.

17.05.1959 — 12 Lei da Reforma Agraria.

19.05.1850 — A Bandeira Nacional foi hasteada
pela 12 vez em Cardenas.

19.05.1895 — Queda em Combate de José Marti.

20.05.1901 — Fim do regime de ocupagédo militar
de Cuba pelos EUA.

20.05.1902 - Foi proclamada a Republica de
Cuba.

20.05.1925 — Inicio da Presidéncia de Gerardo
Machado.

28.05.1957 — Combate de Uvero - 2° combate dos
expedicionarios do Granma, sendo este o
primeiro em que sairam vitoriosos.

INICIATIVAS

= 14 e 15.05.2026 — A AAPC participou nas acoes

de solidariedade com a Palestina, no Porto e
Lisboa, respetivamente.

= 19.05.2026 — Sessdo de Solidariedade com

Cuba, realizada na Freguesia de N.# Sra. do
Populo, Coto e Sao Gregorio, Caldas da Rainha,
com a presencga do sr. Embaixador de Cuba em
Portugal, José Ramoén Saborido Loidi.

AGENDA

05.06.2026 — Carregamento e envio de um
contentor de 40’ com material para Cuba:
Roupas, calgado, carrinhos e outros para bebés
e criangas, brinquedos, material clinico e de
higiene, material escolar e de escritério, camas
articuladas, colchoes, ajudas técnicas,
equipamento de protegao individual e coletiva e
alimentacéo.

12.06.2026 — O Nucleo de Evora promove uma
tertdlia de solidariedade com Cuba com o tema
“O Direito dos Povos a Soberania”, com a
presenga da Embaixada de Cuba em Portugal.

= 20.06.2026 — O Nucleo de Loures/Odivelas

promove, em Torres Vedras, uma iniciativa de
solidariedade com Cuba, com a presenca da
Embaixada de Cuba em Portugal.

= 20.06.2026 — O Nducleo de Sintra/Amadora

promove o “Dia de Solidariedade com Cuba”, no
parque urbano Felicio Loureiro, em Queluz, com
a presenga da embaixada de Cuba em Portugal.

A Campanha de Solidariedade “Por Cuba! Fim
ao Bloqueio!", langcada em fevereiro de 2025,
continuara até ao final do presente ano.

A data desta edigdo ja foram enviados dois
contentores de 40 pés, carregados com
materiais doados, um dos quais ja chegou a
Santiago de Cuba, onde as doagoes estado a ser
distribuidas a populagao.

Agradecemos a todos os companheiros e
amigos de Cuba pela sua participagao ativa
nesta Campanha.

Agradecemos as entidades subscritoras da
Campanha a sua dedicagido e a Camara
Municipal de Palmela todo o apoio logistico.

Vamos continuar e brevemente enviaremos um
terceiro contentor para Cuba!

O pagamento da quota ou a contribui¢iio solid4ria pode ser feita através do
IBAN PT50 0033 0000 0058 0164 1169 7

Quando efectuado deve ser dado conhecimento 3 AAPC para ser remetido o recibo:

aapcuba@gmail.com
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