100 Medidas de bloqueio e san¢g6es dos EUA contra Cuba.

Uma guerra econdmica concebida para asfixiar.

Resumo traduzido, da responsabilidade da AAPC.

Década de 1960

1. Suspensédo da venda de armas a Cuba (1958).

. Proibigdo da exportagéo de petréleo (1960).

Proibicdo da exportacdo de maquinaria industrial (1960).
Cancelamento da importacédo de agucar cubano (1960).

Embargo total ao comércio (1962).

Congelamento dos ativos cubanos nos EUA (1963).

Proibicdo de assisténcia financeira e créditos (1963).

Restricdo de viagens de cidadaos norte-americanos (1963).
Exclusdo de Cuba de organismos financeiros internacionais.

10 Proibicao da exportacao de medicamentos e equipamentos médicos.

Década de 1970-1980

11.Proibigdo da exportagéo de tecnologia avangada.

12.Restricdo a exportacdo de alimentos processados.
13.Proibicdo da importacao de rum e tabaco cubanos.
14.Proibicdo de navios com bandeira cubana nos portos dos EUA.
15.Restricao de voos diretos entre os EUA e Cuba.

16.Proibicido de transacgdes financeiras em dolares.

17.Proibicdo de investimentos americanos em Cuba.

18.Restricao de remessas familiares.

19.Proibicdo de cooperacgao cientifica.

20.Proibicao de cooperacgao cultural oficial.

Lei Torricelli (1992)

21.Proibi¢cao de subsidiarias estrangeiras de comercializar com Cuba.

22.Restrigdo a navios que atracam em portos cubanos (6 meses fora dos
EUA).

23.Proibicao de ajuda internacional a paises que apoiam Cuba.

24.Proibicao de comércio com empresas estatais cubanas.

25.Restricdo a exportacao de alimentos basicos.

Lei Helms-Burton (1996)

26.Codificacdo do embargo em lei.

27.Sangbes a empresas estrangeiras que investem em propriedades
confiscadas.

28.Proibicao de ajuda internacional a paises que apoiam Cuba.

29.Proibicao de créditos internacionais a Cuba.

30.Restricao ao investimento estrangeiro no turismo cubano.

Década de 2000

31.Limitagao das viagens familiares a uma vez a cada trés anos.
32.Restrigdo das remessas a 300 dolares americanos por trimestre.
33.Proibicao da exportacdo de equipamentos médicos.
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34.Proibicado da exportacdo de software e tecnologia.

35.Restricdo da cooperagao académica.

36.Proibicdo da exportacao de produtos agricolas.

37.Proibicao da exportacdo de pecas sobressalentes para aeronaves.
38.Proibicao da exportacado de pecas sobressalentes para embarcacgdes.
39.Restricdo a exportacao de fertilizantes.

40.Restricdo a exportagao de pesticidas.

Administragcao Obama (2009-2016)

41.Restricdo a viagens turisticas.

42.Proibicao de transacdes com empresas militares cubanas.
43.Restricdo a exportagcao de materiais de construcéao.
44.Proibicao da exportacdo de equipamentos de telecomunicacoes.
45.Restricdo a cooperagao médica.

46.Proibicao da exportacédo de produtos quimicos.

47.Restricdo a exportagao de produtos farmacéuticos.

48.Proibicdo da exportagéo de equipamentos de energia.
49.Restricdo a exportagao de equipamentos de transporte.
50.Proibicao da exportacao de equipamentos de mineracao.

Administragdo Trump (2017-2021, retomada em 2025)

51.Proibi¢ao de transag¢des com a GAESA (grupo empresarial militar).
52.Restricdo de voos comerciais.

53.Restricao de voos charter.

54.Eliminagao de cruzeiros para Cuba.

55.Proibicao de remessas ilimitadas.

56.Limite de remessas a 1.000 délares americanos por trimestre.
57.Inclusdo de Cuba na lista de paises patrocinadores do terrorismo.
58.Restricao a exportagao de equipamentos medicos.

59.Restricao a exportacéo de equipamentos de telecomunicacgoes.
60.Restricao a exportagao de equipamentos de energia.

Medidas financeiras

61.Proibicao do uso do ddlar em transacdes internacionais.

62.Multas a bancos estrangeiros que processem pagamentos relacionados
com Cuba.

63.Restricao de transferéncias eletronicas.

64.Proibicao do uso do PayPal para Cuba.

65.Proibicao do uso do Zelle para Cuba.

66.Restricdo do uso do Visa e Mastercard em Cuba.

67.Restricdo ao uso do American Express em Cuba.

68. Proibicao do uso de bancos norte-americanos para transagdes cubanas.

69.Restricdo ao uso de bancos estrangeiros para transagdes cubanas.

70.Proibi¢cao do uso de bancos internacionais para transagdes cubanas.

Medidas diplomaticas

71.Pressao na ONU contra Cuba.

72.\eto a acordos multilaterais que incluam cooperagao com Cuba.
73.Restrigao a participagao de Cuba em organismos internacionais.
74.Proibicao de cooperacéao diplomatica.

75.Restricdo a cooperacgao cultural.



76.Proibicao de cooperacao cientifica.
77.Restricado a cooperagao medica.
78.Proibicao da cooperacéo educacional.
79.Restrigdo da cooperagao tecnologica.
80.Proibicdo da cooperagao energética.

Medidas recentes (2025-2026)

81.Bloqueio da importacao de petréleo.

82.Sanc¢des aos fornecedores de petréleo.

83.Restricdo a exportacdo de equipamentos medicos.
84.Restricdo a exportacdo de equipamentos de telecomunicagdes.
85.Restrigdo a exportagdo de equipamentos de energia.
86.Restricio a exportacdo de equipamentos de transporte.
87.Restricdo a exportacao de equipamentos de mineragao.
88.Restricdo a exportacao de produtos quimicos.

89.Restricdo a exportacao de produtos farmacéuticos.
90.Restricdo a exportacdo de materiais de construcao.

Outras medidas acumuladas

91.Proibicao de cooperacdo em turismo.
92.Restrigdo de cooperagao em agricultura.
93.Proibicao de cooperacdo em pesca.
94.Restricdo de cooperagao em mineragao.
95. Proibicao de cooperagéo em energia.
96. Restricdo de cooperacido em transporte.
97.Proibicao da cooperacao em telecomunicacdes.
98. Restricdo da cooperacao na construcio.
99. Proibicao da cooperacao na educacao.

100. Restricao da cooperagao na cultura.

Como foi possivel resistir? Apenas a determinagao de um povo em
resistir e o acompanhamento de amigos solidarios podem dar a resposta.



